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1. Zasady ogélne

Prace licencjackie i prace magisterskie realizowane w ramach Wydziatu Nauk o Zdrowiu Akademii
Medycznej w Poznaniu naleza do szeroko rozumianych prac w naukach biomedycznych oraz humanistycznych i
spotecznych. Wobec tych prac zastosowanie maja migdzynarodowe wytyczne i konwencje oraz zwyczaje i
standardy przyjete w tych dziedzinach nauki.

2. Budowa i konstrukcja pracy

2.1 Objetos¢ pracy

Nie ma okreslonych wymogoéw dotyczacych objetosci prac. Zaleca si¢ jednak, aby praca licencjacka w
naukach biomedycznych zawierata co najmniej 25 stron, za$ praca magisterska 40 stron, z kolei w naukach
humanistycznych i spotecznych praca licencjacka winna liczy¢ co najmniej 30 stron, za$ praca magisterska 60
stron; nalezy wliczy¢ w objetos¢ strong tytutowa, spis tresci, piSmiennictwo i streszczenie w jezyku polskim i
angielskim.

2.2 Struktura pracy

Praca licencjacka z zakresu nauk biomedycznych powinna by¢ praca kazuistyczna', takze prace licencjackie
z_zakresu nauk humanistycznych i spoteczno-ekonomicznych powinny by¢ oparte na analizie przypadku badz
zagadnienia, cho¢ dopuszcza si¢ przygotowanie pracy badawczej. Praca magisterska powinna by¢ praca
badawcza, oparta na zrodtach typu archiwalnego (dokumenty, prasa itp.) lub praca empiryczna oparta na
zrodtach wywotanych (np. ankieta) lub na wynikach przeprowadzanych przez studenta badan klinicznych.

A/ Prace w zakresie nauk biomedycznych

Budowa pracy pogladowej (licencjacka i ew. magisterska) nie jest sformalizowana. Podzial na rozdzialy i
podrozdziaty zalezy w catosci od sposobu ujecia tematu. Nalezy jednak zwrocié szczegdlna uwage na to, aby
zawarto$é rozdziatéw odpowiadala tytulowi pracy. Zaleca sie, aby ponad *4 objetosci pracy zwiazana byta
bezposrednio z tematem. Praca powinna sktadac si¢ przynajmniej z nastgpujacych elementéw: strona tytutowa,
ew. podzickowania, ew. wykaz skrotow, spis tre$ci, rozdzialty wedtug wlasnego opracowania, Pismiennictwo,
Streszczenie i Stowa Kluczowe. Pismiennictwo powinno by¢ zestawione wg zasad podanych w dalszej czgsci
zalecef. Streszczenie powinno zajmowac 1 strong standardowa, powinno by¢ thumaczone na jezyk angielski i
zawiera¢ gltowne zagadnienia pracy (tlumaczenie na jezyk angielski w pracy licencjackiej wskazane, w
magisterskiej obowiazkowe). Stowa kluczowe w liczbie 3-6 powinny w miar¢ mozliwo$ci odpowiadaé terminom
MeSH (Medical Subject Headings (MeSH) - jezyk haset przedmiotowych z zakresu medycyny i nauk
pokrewnych tworzony jest w formie kontrolowanego stlownika). Hasta te oraz szczegétowe informacje znalez¢
mozna pod adresem http://www.mesh.pl

Budowa pracy badawczej (praca magisterska i ew. licencjacka) powinna odpowiada¢ konwencji
Vancouver i przyjetym zwyczajom. Praca powinna sktadac si¢ z nast¢pujacych elementéw w kolejnos$ci: strona
tytutlowa, ew. podzickowania, ew. wykaz skro6tow, spis tresci, rozdzialy: Wstep, Material i Metoda, Cel Pracy,
Wyniki, Dyskusja, Wnioski, PiSmiennictwo, Streszczenie i Stowa Kluczowe. Rozdziaty: Wstep oraz Materiat i
Metoda powinny zajmowac okoto 1/3 objgtosci pracy. Powinny zawierac przestanki sktaniajace do podjecia tego
tematu, jasno okreslony cel pracy, podanie materialu oraz metod badawczych z doktadnym opisem, aby badania i
wyniki takie mozna bylo powtorzy¢ i zweryfikowaé. Rozdziat Wyniki powinien zajmowac¢ kolejne okoto 1/3
objetosci pracy i zawiera¢ wyniki w postaci tekstu, tabel, wykreséw, fotografii itd. Zaleca si¢ podanie
wynikOdw przynajmniej w postaci statystyki opisowej. Rozdziat Dyskusja, Wnioski, Pi§miennictwo powinien
zajmowa¢ kolejne okolo 1/3 objetosci pracy. Dyskusja powinna zawiera¢ omowienie wlasnych wynikow, z
ewentualnym wyjasnieniem zjawisk i hipotez im towarzyszacych oraz zawiera¢ porownanie wlasnych wynikow
z danymi z piSmiennictwa. Wnioski powinny by¢ sformutowane w postaci 3-5 punktow najistotniejszych dla
tematu pracy.

Zasady pisania prac kazuistycznych, patrz: ,,Zasady przygotowania i obrony pracy licencjackiej na kierunku
Pielggniarstwo, Potoznictwo, Fizjoterapia i Ratownictwo Medyczne Wydzialu Nauk o Zdrowiu Uniwersytetu
Medycznego im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu".



Pi$miennictwo powinno by¢ zestawione wg zasad podanych w dalszej czgSci zalecen. Streszczenie powinno
zajmowac¢ 1 stron¢ standardowa i zawiera¢ czgSci: cel, material i metoda, wyniki, wnioski. Stowa kluczowe w
liczbie 3-6 powinny w miar¢ mozliwosci odpowiadaé terminom MeSH.

a. Redakcja pracy

Praca powinna by¢ napisana czcionka o rozmiarze 12-14, z odstgpem pomigdzy wierszami od 1,5 do 2, tak
aby na stronie miescito si¢ okoto 2000 znakow drukarskich, co stanowi tzw. standardowa strong A4. Marginesy
z prawej strony, od gory i dotu powinny mie¢ po 2,5cm, od strony lewej mozna uwzgledni¢ dodatkowe miejsce
na oprawienie pracy (szerokos¢ marginesu 2,5-3,5cm)

Wszystkie tabele powinny by¢ opatrzone nagtowkami z kolejnym numerem tabeli (cyfry rzymskie lub
arabskie) i tytutem. Ryciny (wykresy, fotografie, reprodukcje) powinny posiada¢ podpis pod obiektem,
opatrzony kolejnym numerem (cyfry arabskie) oraz tytutem. W przypadku zaczerpnigcia ryciny lub tabeli nalezy
wskazaé¢ w tytule zrodto pochodzenia.

W pracy nalezy wyjasni¢ wszystkie zastosowane skroty, przynajmniej przy pierwszym ich uzyciu w tekscie.
Mozliwe jest rowniez sporzadzenie listy wszystkich zastosowanych skrotow i wtedy umiesci¢ ja nalezy przed
spisem tresci.

b. PiSmiennictwo

Sposdb umieszczenia piSmiennictwa oraz zasady jego cytowania okres$laja zasady tzw konwencji z
Vancouver opracowane przez Miedzynarodowy Komitet Redaktoréw Periodykéw Medycznych (ICMJE
-International Committee of Medical Journal Editors, szczegéty na stronach Biblioteki Gtownej AM w Poznaniu:
www.bg.am.poznan.pl). Spis piSmiennictwa umieszczamy na koncu pracy i ukladamy alfabetycznie albo
zgodnie z kolejnoscia pojawiania si¢ po raz pierwszy w teks$cie. W tekscie prace cytujemy po kropce zdania w
nawiasach [ ] lub jako indeks gorny. W przypadku powolywania si¢ na autoréw pracy cytowanie umieszczamy
bezposrednio po nazwisku autora danej pracy (np.: ,, Wedtug Klimka i wsp [23] badanie to stanowi....... ".
Publikacje w spisie pi§miennictwa powinny by¢ podane zgodnie z nast¢pujaca konwencja:

*  Prace z czasopism naukowych powinny zawiera¢ nazwiska i inicjaty wszystkich autoréw, tytut pracy,
skrot nazwy pisma (wg Index Medicus lub przy braku petna nazwa), rok wydania, wolumen oraz
pierwsza i ostatnig strong.

Przyklad:

Obrzut B, Obrzut M, Narog M, Skret A, Magon T. Diagnostyka i leczenie zakrzepicy zyt glebokich u

cigzarnych. Gin Prakt 2005; 84, 3: 16-21.

*  Rozdziaty w ksiazkach i monografie powinny by¢ cytowane w nastgpujacy sposob: nazwiska i inicjaty
autorow, tytut rozdziatu, tytul ksiazki, nazwiska i inicjat redaktora ksigzki, wolumen, nazwa wydawcy,
miejsce wydania, rok, pierwsza strona:

Przyklad:

Wigznowski J, Rzymski P. Fizjologia i1 patologia seksualna kobiet. Rozdz w: Ginekologia

podregcznik dla pielggniarek, potoznych i fizjoterapeutdéw. Red: Opala T, PZWL Warszawa 2003,

189-201.

*  Strony internetowe cytujemy: nazwa strony (materiatu zrodlowego), adres URL i data wej$cia na
strong.

Przyklad:

Kasztelowicz P: HON Code of Conduct (HONcode) for medical and health Web sites

http://www.hon.ch/HONcode/Polish, data wejscia 18.08.2004

W pracy powinny by¢ wykorzystane publikacje nie starsze niz 10 lat, chyba ze wobec braku aktualnych
doniesien konieczne jest wykorzystanie starszych zrodet (publikacji lub klasycznych monografii). Zaleca sig,
aby praca licencjacka zawierata co najmniej 15 pozycji pisSmiennictwa a praca magisterska co najmniej 20
pozycji piSmiennictwa.

B/ Prace w zakresie nauk humanistycznych i spolecznych

Struktura pracy licencjackiej i pracy magisterskiej oparta jest w ogdlnym zarysie na zasadach
przyjetych dla pracy badawczej opartej na zrodtach.

Struktura pracy badawczej rdzni si¢ w zaleznosci od charakteru zrodel, ktore byly podstawa
przygotowania pracy. Praca badawcza moze by¢ przygotowana w oparciu o zrodta archiwalne (dokumenty,
prasa, pamigtniki, dawne pi§miennictwo) badz o tzw. zrédla wywolane przez autora pracy, tj. wyniki ankiet badz
wyniki przeprowadzonych przez autora pracy eksperymentéw (praca empiryczna).

Struktura pracy badawczej opartej na Zrédlach archiwalnych Praca badawcza
oparta na zrodtach archiwalnych winna sklada¢ si¢ z nastgpujacych elementow:
sstrony tytutowej (wzor w zalaczniku),
sspisu tresci (moze by¢ zamieszczony na koncu pracy, aczkolwiek w przypadku prac dyplomowych zaleca si¢
umieszczenie spisu tresci po stronie tytutowe;j),



wstepu (ok. 3 stron) zawierajacego definicj¢ tematu pracy, omowienie celu pracy oraz jej zakresu
terytorialnego i chronologicznego, wskazanie pytan badawczych, na ktére winien odpowiedzie¢ autor, krotka
charakterystyke aktualnego stanu badan omdwienie bazy zrodtowej stanowiacej podstawe opracowania tematu,
wskazanie metod badawczych zastosowanych przy interpretacji materiatow zrédtowych oraz skrotowe
omoéwienie konstrukcji pracy,
* kolejnych rozdziatéw (oznaczonych cyframi rzymskimi), ktéore moga by¢ podzielone na podrozdziaty
(oznaczone cyframi arabskimi), a te z kolei na paragrafy (oznaczone literami), w ktorych przedstawiony jest
tekst merytoryczny, odpowiadajacy na pytanie zawarte w tytule pracy i zawierajacy wywody badanych
zagadnien w oparciu o wyniki badan zebrane na podstawie analizy zrodet i opracowan naukowych; integralng
czgs¢ tekstu moga stanowi¢ ilustracje, mapy, tabele, kazdorazowo opatrzone petnym opisem bibliograficznym,
wskazujacym na zrédlo ich pozyskania,
« zakonczenia (do 3 stron) zawierajacego odpowiedzi na pytania postawione we wstgpie i wyciagnigte wnioski
adekwatne do wynikow badan przeprowadzonych przez autora,
sstreszczenia (abstraktu) zawierajacego stowa kluczowe i syntetycznie ujgte: cel i tre$¢ pracy, o objgtosci ok. 1
strony (100-200 stow),
*w uzasadnionych merytorycznie przypadkach - zatacznikow (aneksow), majacych charakter dokumentacji
naukowej (np. kopie dokumentow, mapy, ilustracje, tabele z danym statystycznymi czgsciowo wykorzystanymi
w pracy, w kazdym przypadku opatrzone pelnym opisem bibliograficznym),
* bibliografii, z podzialem na zrédta (i ewentualnie ich kategorie) oraz opracowania (i ewentualnie ich
kategorie)
*spisu rycin,
*spisu wykresow,
espisu tabel,
*spisu map.

Struktura pracy badawczej o charakterze empirycznym
Praca badawcza o charakterze empirycznym powinna sktada¢ si¢ z nastgpujacych elementow:

sstrony tytutowe;j,
espisu tresci,
+ wprowadzenia (okreslanego niekiedy mianem czgsci teoretycznej), ujgtego w formie uzasadnionych
merytorycznie rozdzialdéw zawierajacych nast¢pujace zagadnienia: omoéwienie wezesniejszych badan nad
problemem podjetym przez autora pracy, wskazanie kontekstu teoretycznego i metodologicznego badan,
hipotezy badawcze,
*opisu metody (okreslanego mianem - czgsci metodologicznej), zawierajacego charakterystyke: osob badanych,
wykorzystanych narzedzi badawczych - standardowych (np. testéw) i niestandardowych (wlasnych
kwestionariuszy ankiet), procedury badawczej zastosowanej przez autora pracy,
*wynikéw wraz z dyskusja (cz¢$¢ omawiajaca i interpretujaca badania wtasne),
*wnioskow,
sstreszczenia (abstraktu) zawierajacego stowa kluczowe i syntetycznie ujgte: cel i tre$¢ pracy, o objgtosci ok. 1
strony (100-200 stow),
spi$Smiennictwa,
*spis tabel i rycin,
saneksow (np. kwestionariusza ankiety).

a.Redakcja pracy
Zgodna z zasadami przyjetymi w wytycznych dla prac z nauk biomedycznych
Przypisy
Przypisy, shuza udokumentowaniu tez zawartych w pracy. Wyroéznia si¢ nastgpujace rodzaje przypisow:

1/ przypis zrédlowy zwykty informuje o pochodzeniu faktow lub pogladéw przedstawionych przez autora tekstu
2/ przypis zroédlowy rozszerzony zawiera dodatkowo cytaty i/lub ich szersze omdwienie, 3/ przypis polemiczny,
w ktorym autor podejmuje polemike z innymi autorami okreslonych pogladéw 4/ przypis dygresyjny, dotyczy
faktow badz pogladow majacych mniejszy zwiazek z tematem pracy 5/ przypis odsylajacy informuje o innych
autorach piszacych szerzej o danej kwestii.
Mozna stosowac przypisy dolne (u dotu strony), lub koficowe (na konicu rozdziatu lub pracy). Numeracja
przypisow moze byc¢ ciagta dla catej pracy lub odrgbna dla kazdego rozdziatu. O technice stosowania przypisow
decyduje promotor. Sposob redagowania przypiséw z wykorzystaniem:

zrodet archiwalnych: np. Pismo W. Seydy do C. Ratajskiego z d. 10 lipca 1925, Archiwum Panstwowe w

Poznaniu (cyt. APP), Akta m. Poznania sygn. 2507/248, (przypis zawiera kolejno: tytut cytowanego



